Meditativ dans pa Stella Matutina

Fredag 25.- sgndag 27. september 2020

”... uendeligt i habets dans
ma pulsen under himlen
banke”

(Jgrgen Gustava Brandt)

I denne weekend vil vi se pa
habet i vores liv. Tekster fra
biblen og poesi skal inspirere
os til at danse vores hab. Meditativ dans er for mig bgn der henvender sig til Gud,
midtpunkt af vores liv. I gebarde og bevagelse omkring denne midte kan vores
leengsel og hab komme til udtryk. Kropsgvelser, stille meditation og felles bgn vil
hjelpe os dertil. Weekenden af holdes 1 en ramme af stilhed.
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