Skt. Joseph Sostrenes
retraetecenter har 25 ars

jubilzeum

Skt. Joseph Sgstrene begyndte deres virke i Danmark med
sygepleje, hospitals- og skoledrift. Men i 1995 etablerede de
retreetecenteret Stella Matutina i Kokkedal, og stedet bruges
i dag af mennesker fra mange forskellige kirkelige miljoer.

Tekst og foto: Malene Fenger-Grandahl

RETRATER Da Skt. Joseph Sestrene

kom til Danmark i 1856, engagerede de sig
i sygepleje og skoledrift. Men i slutningen
af 1980°erne, da de fleste af ordenens
hospitaler og skoler var overtaget af staten,
og antallet af sgstre i Danmark var dalende,
fik sester Ansgaria Riemann, der pa det
tidspunkt var leder pa en skole i Ordrup,
den tanke, at sgstrene skulle begynde at
arbejde med retraeter og andelig vejledning,

"Pd det tidspunkt havde flere af Skt.
Joseph Sestrene i Norge taget en uddannelse
i andelig vejledning og var begyndt at
udbyde retrzter, og jeg fik den idé, at vi
kunne gere noget lignende,” fortzller hun.
Samtidig blev et par varelser i ordenens
hus pd Strandvejen i Kokkedal ledige, da
stedets praest gennem mange ar flyttede pa
plejehjem, og det abnede mulighed for at
tilbyde retraeter med overnatning,

I 1995 abnede sastrenes hus, Stella Ma-
tutina, for de forste retreter med deltagere
udefra, og i juni i 4r kan retraetecenteret fej-
re 25 irs jubilum. Samtidig kan sestrene
melde om stort set fuldt booket pa alle deres
retreter, som bade omfatter stilleretrzeter og
retreter med meditativ dans. Vejledningen
foregar med afsat i den ignatianske tradi-
tion, som er grundlagt af Ignatius af Loyola,

Jjesuiterordenens stifter.

Vi tager udgangspunkt i, at vi kan soge
og finde Gud alle steder, i vores hverdags-
liv, i naturen, i vores mede med andre men-
nesker. Udgangspunktet for de individuelle
samtaler er altid det sted, som den enkel-
te er i sit liv, og den lzngsel, den enkelte
kommer med. Derfor tror jeg, at folk ople-
ver en stor rummelighed her,” siger sester
Ansgaria Riemann, der efter mange ar som
retraetecenterets leder nu er tilknyttet som
vejleder.

Det bekrafter Elisa Stokka, der er uddan-
net cand.theol. og ansat som lektor ved MF
vitenskapelig hayskole for teologi, religion
og samfunn (tidligere Det teologiske me-
nighetsfakultet) i Oslo. Hun er kommet til
retreeter pa Stella Matutina siden 2008 og
siger: "Man far lov at vare sig selv i mo-
det med Gud. Mennesker er si forskellige
i deres mide at kommunikere og indga i
relationer, og det tager sestrene hejde for
i deres vejledning. Man kan udtrykke sig
ved at male og tegne, man kan i meditatio-
ner, som kan laves i naturen osv. Der er en
stor lydherhed over for den enkeltes ben-
nesprog og made at relatere til Gud pa. Er
det bibelvers, du har behov for, eller andre
typer tekster eller billeder? Sestrene lytter

To nye diakoner

pa trapperne

Bispedemmet far to nye diakoner i Igbet af efteraret.

TJENESTE August og september méned
byder pa hver sin diakonvielse.

Sendag den 16. august kl. 10 bliver den
forste, David Noval, der tilhorer Sct. Josefs
sogn pd Lolland-Falster, diakonviet i Sct.
Ansgars domkirke, Bredgade 64, 1260
Kebenhavn K.

Lidt over en méned senere, lordag

David Noval tv. og Filip Mikic th.

den 19. september kl. 11, bliver den

anden, prastestuderende Filip Mikic
diakonviet i domkirken. Filip er tilknyttet
prastekollegiet Redemptoris Mater
i Vedbaek.
Alle er hjerteligt velkomne!
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Mennesker fra mange forskellige kirkesamfimnd bruger
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Stella

Matutina som dndelig oase.

Her kommer de for at fi dndelig vejledning og veere med i sostrenes retreter
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sig ind til ens behov og leengsel.
Centrets nuveerende leder, sgster Susanne
Hoyos, supplerer: “Da vi begyndte for 25 ar
siden, kom der en del folk med baggrund i
new age-miljeer. I dag er her en overvaegt
af mennesker med tilknytning til kristen-
dommen, heraf mange folkekirkelige, men
ogsd fra frikirker og selvfolgelig ogsi en
del katolikker. Det er vigtigt for os, at vores
arbejde er transparent. Vi er katolikker og
arbejder pa det grundlag, men vi skal ikke
gore folk til katolikker; vi skal hjzlpe dem
derhen, hvor deres lengsel forer dem.”
Jesper Fich, der er sogneprast ved Sct.
Mariz Kirke pa Frederiksberg og desuden

fungerer som prast pa Stella Matutina, si-
ger: "Sestrenes arbejde er up front evangeli-
sering. Mange af retreetedeltagerne er kom-
met vak fra kitke og tro, kender den ikke
eller er kommet pd kant med den. Men pa
Stella Matutina meder de en made at vzere
kirke pa, hvor der er plads til dem, som de
er. Udgangspunktet for vejledningen er altid
folks egne erfaringer. Sestrene er blottet for
enhver moralisme og meder mennesker,
som de er,” siger han.

Jubileet skulle have veeret markeret med
Jfest og reception den 20. juni, men pé grund
af Corona-krisen er fejringen udskudt til
Juni 2021

Min Kirke

skal elske
miqg og
acceptere
miq, for
den jeg er
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